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Resumen

Una de las caracteristicas de la
filosoffa espanola es su defensa del
realismo y la ausencia de un pensa-
miento idealista que subraye soélo la
importancia del sujeto como ordenan-
te del conocimiento, pero aun resulta
mas novedoso comprobar que la rea-
lidad tiene un ensanchamiento que es
la irrealidad y a través de ella se alcan-
za una mejor comprension acerca del
mundo y de la persona humana.

Abstract

One of the caracteristics of the
Spanish Philosophy it is its defense of
Realism and the absence of an Idea-
list thought that may emphasize the
importance of of the person as the
one that organizes the konwledge. An
even greater novelty it is to realize that
the Reality adquires an expansion that
is the Irreality, making possible for us
to reach a better comprehension of
the world and the human being.
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1. Introduccion

Sobre la importancia de la filosofia espanola se han dado mu-
chas opiniones desde el siglo XVIII en adelante. Pero este debate ha
quedado cerrado porque, a estas alturas, se reconoce que existen es-
cuelas, polémicas, estudios, pensadores que suscitan una importante
atencion. Lo cierto también es que desde Séneca a nuestros dias la
filosofia en Espana ha recorrido un camino mas cerca del realismo
que del idealismo, asi se ha decantado siempre por una orientacion
hacia la realidad y por una razon que, alejada de formalismos, sirva
para comprenderla en toda su proyeccion.

Ahora bien, hay otra caracteristica relevante que puede observarse
en algunos de los filoésofos espanoles contemporaneos y que hunde
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sus raices en la novela moderna, cuyos maximos representantes son
Cervantes y Galdos, sin olvidar la gran obra de Calderdn; ésta es la
capacidad de ensonacion o la capacidad creadora que ensancha la
realidad a otros limites. De este modo, la obra cervantina es modélica
en orden a contemplar el binomio ficcion/realidad y da pie a pensar
que el mundo de lo real queda estrecho y no le basta a la persona.
Sucede que la existencia humana busca horizontes que expliquen el
especial anhelo que habita en el corazén humano.

Al igual que Cervantes, Benito Pérez Galdos crea mundos que
conjugan lo real y lo irreal. Asi sobresale el de Nina en la novela Mi-
sericordia, una mujer que inventa un personaje a fin de transformar
la realidad en la que se encuentra, porque ella piensa que «creer es
crear. La fuerza de lo posible hace que lo que no es se convierta en
una realidad. Tal vez, como afirma José Demetrio Jiménez, algunos
de los creadores espanoles se encuentran mas cerca de los sistemas
afectivos que se expresan a través de modo intuitivo. En estos sis-
temas el método suele ser imaginativo y su pretension no es solo
conocer, sino profundizar en el vivir mediante la certeza: Son di-
mensiones que no pasan a la consciencia por los circuitos del pensar,
sino que se sabe de ellas después de haber acaecido, y por eso se

piensan»?2,

2. Algunos filosofos espanoles contempordneos

a) Miguel de Unamuno. Una de las caracteristicas en el pensador
vasco es su apuesta por la voluntad, creadora de sentidos, y en su
filosofia esta presente el «creer es crean, pues da primacia a la accion,
la poética, la creacion. La voluntad como sede de los valores es la
base de 1a creatividad y del sentido. En esto consiste la filosofia, en la
pregunta por el sentido de la realidad. Esta perspectiva libera a la ra-
zo6n de cualesquiera tiranias, siempre esclavizadoras. Pues se requiere
una actitud critica que reflexione desde la personal experiencia y esta
peculiaridad la aporta el pensamiento, que intenta descifrar el senti-
do del mundo y de una experiencia que recoja el orden de la teoria
y de lo real. Unamuno probablemente sea el filosofo que mejor supo
buscar el sentido de la realidad a través de la ficcion, especialmente
en su obra Niebla.

2 JIMENEZ, José Demetrio: «Lo imaginario en filosofia», en Religion y Cultura
XLVI (2000), p. 186.
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De este modo, la ficcion se presenta como un imposible huma-
no que, no obstante, existe como anticipacion de lo real. Crear es
sinébnimo de una razon ética cuyo poder reside en la voluntad como
necesidad. Asi dice Américo Castro refiriéndose a la gran obra de
Cervantes: <En 1605, a la luz crepuscular de un ambiente a la vez re-
nacentista y antirrenacentista, surge el Quijote, como eterna encarna-
cion del imposible humano hecho posible estéticamente». En efecto,
la razén humana inventa posibilidades y mediante la irrealidad busca
que ésta sea realidad.

Unamuno desarrolla gracias a la imaginacion, como funciéon pro-
pia de la razén humana, otro mundo, un futuro deseable. Asi, de este
modo, 1a filosofia puede ser interpretada como el esfuerzo por descu-
brir la realidad, aunque no se alcance una respuesta definitiva a dicha
pregunta. Ya la filosofia griega habia nacido en didlogo critico con
el potencial desiderativo expresado en los mitos. Asi se valora al ser
humano como un ser simbdlico. El lenguaje retorna constantemente
al simbolo, de este modo recurre a la sugerencia cuando necesita
ganar expresividad y profundidad. Especialmente, cuando intenta ex-
plorar relaciones nuevas con lo real, que pueden estar ocultas pero
no por ello dejan de ser reales. El lenguaje simbodlico ofrece lo que
en la realidad hay de proyecto, de futuro, pues tiene la pretension de
mostrar los aspectos de la realidad que el lenguaje objetivo olvida en
la busqueda de la constatacion. La filosofia, especialmente la escrita
en espanol, no ha abandonado nunca el mito, lo irreal, porque con-
vive con la realidad.

b) José Ortega y Gasset. Ortega también sigue esta senda y subra-
ya la importancia de la fantasia y de la imagen como formas de la
realidad: Percepcion y fantasia no son, pues, sino modos diversos de
llegar nosotros al ser»>. De este modo, la realidad, las cosas y el ser
perceptible son sinébnimos en Ortega. Pues la conciencia es siempre
conciencia de algo, sea real o irreal, pues la imagen, el juicio sea
acerca de un suefo, de una fantasia o de un objeto, son modos de
estar en la conciencia®.

En su obra El hombre y la gente propone la vida humana como la

realidad radical o primaria en la que cualquier otra realidad, presunta

3 ORTEGA Y GASSET, José: «Conciencia, objeto y las tres distancias de éste», en E/
espectador, 1. El Arquero, Madrid, 1960, p. 80

4 ConiLL, Jests: da superacion del naturalismo en Ortega y Gasseb, en Isegoria
46 (2012), pp. 167-192.
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o virtual, ha de arraigarse. Por tanto, entiende y dice expresamente
que la realidad no es la Unica y ni siquiera la mds importante, mas
bien la vida consiste en ir proyectando toda otra realidad que se
arraiga en la primera. Por ello, se aleja de posturas naturalistas y
pragmaticas que no tienen en cuenta que la vida humana y el mundo
estan constituidos por diversos imaginarios a los que hemos de aten-
der. Asi, defiende tanto una verdad poética como una cientifica, pues
dice lo siguiente: (Hace mucho tiempo sostengo en mis escrituras que
la poesia es un modo del conocimiento, o dicho con otras palabras,
que lo dicho por la poesia es verdad».

De este modo, subraya la importancia de la fantasia en la vida hu-
mana, mediante la cual el ser humano puede liberarse de las ataduras
con las cosas y aqui radica el poder sustraerse al mundo y proyectar
nuevas posibilidades. Esta es la peculiaridad humana propiamente,
segin Ortega, una superabundancia de imagenes, de ideas que no
son meras representaciones de la realidad sino un acicate mediante
el cual la persona, alejaindose del mero estimulo animal, se puede
denominar «nimal fantistico»°. La importancia de la fantasia la estima
porque «no es el ambito de la irracionalidad, sino mas bien de la pro-
torrazon, capaz de acercarnos a la realidad de un modo originario»”’.
En este sentido Ortega insiste en su obra, tanto en su antropologia,
cuando se refiere a que el hombre se comprende desde sus circuns-
tancias y algo mas, ya que tiene la capacidad de salvar esas mismas
circunstancias, como en su sociologia, puesto que seria un error de
perspectiva creer que el mundo y el hombre s6lo pueden proyectarse
sobre el plano de lo real o de la physis como puro naturalismo, cuan-
do la vida humana tiene la potestad de humanizar el mundo que le
rodea y con ello hacer historia. Siempre se ha de recurrir a lo virtual,
a las posibilidades que son tarea propiamente humana acerca de si
mismo y del mundo.

Esta proyeccion de la fantasia se inserta en la realidad y le pro-
pone nuevas posibilidades antropoldgicas, historicas y sociales. La
superacion del naturalismo, del idealismo, aboca a una propuesta in-
terpretativa donde se valora un mundo mas relacional donde lo real y
lo irreal se potencian. Pues vivir consiste en perseguir, y elegir, la ma-

> ORTEGA Y GASSET, José: El hombre y la gente. Revista de Occidente, Madrid,
1980, p. 89.
ORTEGA Y GASSET, José: El hombre y la gente. Revista de Occidente, Madrid,
1980, p. 251 También ConiLL, Jesus: «La superacion del naturalismo en Ortega y
Gasseb, en Isegoria 46 (2012), pp. 167-192.
7 ORTEGA Y GASSET, José: El hombre y la gente, op. cit., p. 169.
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yor plenitud. Ortega se distancia de todo estatismo, que en su origen
considera como parmenideo, para ensalzar el espiritu heracliteo del
devenir. Parménides representa un racionalismo basado en la iden-
tidad de ser en si mismo, que no explica la proyeccion y deseos de
mas que hay en el ser humano. Propone no quedarse en las cosas ni
en los conceptos estaticos, sino seguir la vida humana que nunca es
sino que va siendo, es una fuerza dindmica. Esta reflexion orteguiana
deja huella también en otros autores como Zubiri cuando defiende la
importancia de lo real y de lo irreal en el hombre.

¢) Xavier Zubiri. El pensador vasco busca también alejarse de
los naturalismos y conceptismos y aboga por expresar la naturaleza
humana de forma integradora. Asi, en el curso que imparte en 1968
titulado El hombre: lo real y lo irreal, se centra en este importante
tema filosofico. Pensar lo real es propio de la filosofia; ahora bien,
la realidad no cabe en el pensamiento y a éste advienen realidades
o aspiraciones que le sobrepasan y solo podemos alcanzar por vias
del sentir o de la imaginacion. La irrealidad es necesaria a la realidad.

En su obra Sobre el hombre (1986) propone que lo real es tan
importante como la irrealidad, pues dado que el hombre es un ser
sentiente conviene subrayar que la vida real es una proyeccion ha-
cia la irrealidad. Lo peculiar del ser humano es que crea, proyecta,
inventa, imagina, anticipa para conocer mejor lo real. Por tanto, lo
real no es un nibilum, sino que es esa proyeccion misma de lo real.
Lo irreal es asi imagen, ficcion que el hombre inventa a fin de hacer
comprensible y manejable lo real.

Este animal fantastico humano que difiere completamente del ani-
mal porque recrea, selecciona y elige lo que le es mas conveniente,
segln sus proyectos, necesita para vivir lo real y lo irreal. Zubiri
denomina experiencia a esta conjuncion de la realidad y lo irreal,
porque, en efecto, el ser sentiente no solo esta en lo que ve y toca
sino también en lo que anhela y proyecta. Asi cada instante no se
vive en el hic et nunc sino que anuncia y anticipa algo que la inte-
ligencia sentiente aprehende. De este modo no existe sélo lo real,
aquello que se ve y se puede medir porque es tangible, sino que su
experiencia le senala ademas de esto, aquello que le adviene con
imagenes, presentimientos y todo este mundo configura su personal
experiencia mediante posibilidades tan reales como lo es aquello que
palpa y toca con los sentidos. Pues nada se realiza que antes no haya
sido proyectado o, de algiin modo, presentido. Asi mientras que el
animal vive para adaptarse al medio, sin embargo el hombre siente
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el medio y su proyeccion como aquello en lo que se prorroga, pues
nada es estdtico sino hay que seguir la dinimica de la realidad.

Por eso, Zubiri acostumbra a decir que la irrealidad le es necesa-
ria al hombre para poder vivir en la realidad. Y en la ntroduccion
a su obra El hombre: lo real y lo irreal llega a plantearse que si los
hombres no existiesen, entonces la irrealidad no existiria. En efecto,
podemos afirmar que solo el hombre busca sentido e interpreta la
realidad que le rodea, por tanto no se refiere solo a las cosas sino
también y especialmente a los deseos y pensamientos, mediante los
cuales puede interpretar dicha realidad y conseguir, por tanto, la rea-
lizacion personal.

Zubiri dedica toda una obra a esa tematica porque lo considera
un problema «archimayor de la filosofia, puesto que se aleja tanto
del positivismo como del espiritualismo que son la cara y el envés de
un naturalismo que no acepta lo real y su trascendencia. Por tanto, v,
aunque no podemos entrar en todo el extenso y minucioso analisis
acerca lo irreal, enumera distintos modos de la irrealidad como son:
el espectro, la ficcion y la imagen. Dedica sobre todo su reflexion a
los dos ultimos, y supone que puesto que lo real es lo dado, entonces
lo irreal es lo forjado, lo construido o ideado por el hombre. Asi, la
ficcion es una construccion que surge de lo real aunque no estd en la
existencia. Incluso por necesidad de escapar de la realidad y también
para integrarnos en ella desde esa ficcion que te permite descansar
del mundo. Ficcion viene de fantasia, y aunque sus caracteres son la
debilidad frente a la consistencia de lo real y la libre movilidad, con
la que se puede mover y mezclar dichas imagenes, sin embargo aun-
que la ficcion no exista tiene realidad, puesto que personajes como
don Juan, o don Quijote son facilmente identificables y entendibles
en la comunicacion e interpretacion humanas.

Estan en nuestro imaginario y en la experiencia, son una realidad
aunque en el status de la ficcion. Asi Zubiri les denomina aealmente
ficticias> porque son construccion humana con notas propias de la
realidad®. La pregunta que Zubiri propone es de raiz antropoldgica:
¢por qué le hombre forja lo irreal? Porque le es condicion inexorable,
ya que la vida humana es una tarea a realizarse y en ese ir posicio-
nandose y poseyéndose requiere llegar a las cosas que le rodea, que
es lo real, pero su comprension se realiza mediante 1a figuracion que
se hace de ellas mismas, interiorizindolas, asimilandolas, penetran-
dolas. Este dmbito que el hombre construye en la conjuncion de lo

8 Zusri, Xavier: El hombre: lo real y lo irreal. Alianza, Madrid, 2005, p. 126.
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real y lo irreal es lo propiamente humano, si asi no fuera entonces
se daria una deshumanizacion o cosificacion de la realidad. Y si s6lo
fueran ideas no seria mads que una logicizacion de la realidad que no
tendria en cuenta la realidad misma. Desde la inteligencia sentiente
se busca la conjuncion de lo real y lo irreal, 1a realidad y su dmbito
o proyeccion de lo real.

Pues el hombre llega a las cosas mediante una figuracion previa
de las mismas. Y en esta figuracion va configurandose a si mismo. De
nuevo, la tarea del hombre segtn la propia tesis de Ortega en Zubiri,
que anade el caracter central de la persona que se va haciendo a si
misma y configurando su propia personalidad, de modo que siendo
el mismo nunca es lo mismo, como también senala otro discipulo de
Ortega, Julidn Marias. Lo contrario a esta realizacion personal o per-
sonificacion seria alienacion, caso de que sea otro quien le configure
0, mas precisamente, manipule, o, por el contrario se abandonase a
si mismo a la deriva.

En esta raiz antropologica se inscribe todo el contenido ético
propio de la accion personal que elige, pues la ética es estructura
constitutiva del ser humano, como Aranguren siguiendo a Zubiri se
encargod de senalar. En efecto, lo humano, como venimos diciendo,
no puede ser tan solo lo que hay, porque nunca existe la realidad
ramplona como cuando se dice «esto es lo que hay»; siempre hay
esto y algo mads que es la experiencia. La experiencia no consiste tan
solo en el sentir. La experiencia agrega un componente personal a
la realidad que es justamente lo irreal, en el sentido de que no seria
posible acercarse a la realidad sin el rodeo que se hace a través del
tanteo, la figuracion o 1a recurrencias que fija aquello que se apre-
hende®. Pues no basta la aprehension sentiente, sino esa recurrencia
de venir una y otra vez la realidad ante los ojos. Solo la experiencia
permite figurarnos lo que es ante lo que se aparece. De aqui que
Zubiri comprenda la figuracion como probacion. Si no hay figuracion
no habria tampoco probacion, pues da integracion de lo irreal en lo
real es experiencia»10,

El hombre es la gran fuente de creacion, por ser «animal fantds-
tico» 0 «animal simbodlico» en tanto es creador de irrealidad a fin de
penetrar y comprender la realidad. Asi crea y se figura ser a fin de
probar la realidad y hacerse mediante la experiencia a si mismo.

9 zuBIRl, Xavier: El hombre: lo real y lo irreal. Alianza, Madrid, 2003, p. 125y ss.
10 1bidem, p. 156
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d) Maria Zambrano. Sigue las huellas de Ortega, como Zubiri, y
apuesta por la razén vital queriendo conocer y desvelar la realidad.
Bien pronto se da cuenta que ya no sigue esa senda porque esta
hablando de una nueva forma de concebir la razén que es «mas
amplia»!!. Esta razén que primero llama unitiva y luego creadora o
poctica permite adentrarse en la realidad y, al tiempo, no quedarse
atrapada en ella. La razon unitiva es compenetrativa, pues busca co-
nocer la realidad mas intima acerca de la vida humana y el mundo
que rodea al hombre. Asi dice: «l hombre es el ser que tiene la
vocacion de la trasparencia, aunque no la logre»12. La vocacion de
dqrasparencia» consiste en conocer y saborear la realidad en toda su
existencia y llegar a lo mas hondo y a su origen. Porque también
asegura: <uscamos la experiencia originaria en lo mas hondo, en lo
mis alto, en todas partes, a ver si la encontramos»13. Quiere conocer
a fondo la experiencia, pero conoce bien que éste es un saber de
revelacion, es decir, no es un conocimiento de datos, de anadidos o
sumas, sino de oidos y de miradas, de interiorizacion.

Como Zubiri cuando dice que el hombre necesita poseerse, Maria
propone esto mismo, dice que necesita saberse a si mismo y ello
adviene por revelacion: <El hombre es el ser que no se estd presen-
te a si mismo y necesita estarlo, necesita no solamente revelar sino
revelarse»!4. Asi la propuesta de Zambrano ya no es la de Ortega, ni
tampoco la de Zubiri, sino que su pensamiento es una nueva meta-
fisica, una metafisica experiencial que, segin nuestro juicio, se ca-
racteriza por apertura a la trascendencia y busca del fundamento en
el Absoluto. El pensamiento ontologico que propone se basa en un
rechazo a la identidad y en una apuesta por la intuicion intelectiva.
Asi, el frecuente uso de metaforas y simbolos propios de una meta-
fisica poética experiencial. Consecuencia de ello es su defensa de
una reforma del entendimiento para interpretar mejor la realidad: la
razon poética, este impulso creador se basa en una razon mas huma-
na, compasiva, misericordiosa. Abierta al sentir y a los suenos. Esta
metafisica experiencial se centra en el ser humano como persona. La
persona como ser que busca la trascendencia.

Lo importante, como dice en su obra La Guia (1943), es <rascen-
der la prision individualizadora» en la que cae toda existencia huma-

' ZAMBRANO, Maria: Carta a Rafael Dieste. La Habana, 07. X1.1944.

12 7AMBRANO, Maria: El sueiio creador. Turner, Madrid, 1986, p. 53.

13 zamBRANO, Maria: <A modo de Autobiografia», en Compluteca 5 (1989), p. 7.
4 Ihidem.
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na que se encierra en si misma. Cuando habla de realidad se refiere
a la revelacion: Mas sucede que solo en la vida podemos tener ese
género de ver y conocer que es una revelacion, por modesta, humana
que ella sea. S6lo de lo que esta vivo, a nosotros, vivientes, puede
llegarnos. El resto es... conocimiento; mas de otra especie [...]. Es el
verdadero saber que abre un horizonte y hace por que la persona
se revele. Es relacion aun en lo meramente humano sélo lo que nos
revela»1>.

Asi Zambrano va exponiendo en toda su obra esta revelacion de
la realidad que es heterogeneidad (Machado), pues no hay identidad
en el universo, pues la realidad es apertura a un td, a otro y a un
Alguien. Por ello, la apuesta zambraniana por la relacion de filosofia
y poesia, de filosofia y mistica, el uso de la metafora, los simbolos...
Asi procede en todos sus escritos, desde los primeros a su obra ma-
dura.

Junto a su concepcion acerca de la realidad hemos de destacar
su pensamiento sobre la persona. En 1930 escribe su primer libro,
Horizonte del Liberalismo, y sitia el hombre como centro de su re-
flexion. Frente a razones violentas y sin sentido propone una razon
moral y acufa un término para definir la condicion humana, llama
al hombre <heterodoxo cdsmico», porque es un ser que habita en la
realidad y, sin embargo, anhela siempre otra realidad que anora y
que desea. Esta serd la aspiracion zambraniana: pensar en el hom-
bre, acercarse a €l, afirmar también que la salvacion viene en tanto
tenemos en cuenta sus preocupaciones concretas, y sefialar que «es
una criatura entre dos orbes, criatura mediadora». La libertad consiste
en seguir la vocacion, desentranar la realidad, y alejarse de cualquier
razon instrumental. Hasta aqui Ortega pareceria estar a sus espaldas,
pero Zambrano anade la palabra creadora que se ird presentando
bajo distintas formas, razon poética, compasiva, misericordiosa, me-
diadora. Pues, como bien dice Zambrano, la razén poética se acerca
a lo concreto y busca amoldarse a un sinfin de realidades distintas;
la razon poética significa conocimiento compenetrativo e integrador.

Todo este pensamiento acerca de la persona que arranca de una
dimension sagrada se ve patente en El hombre y lo divino (1955), en
cuya edicion aparece como primer articulo Adsum, donde afirma:
«El hombre es el ser que tiene la vocacion de la trasparencia, aun-
que no lo logre». El escrito es una afirmacion de la centralidad del
ser humano como trascendencia hasta decir que: «El ser humano es

15 zamBRANO, Maria: La Espaiia de Galdés. Endymion, Madrid, 1989, p. 24.
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aquel que padece su propia trascendencia»10 porque revela algo que
no es suyo, pues es divino, pero lo ofrece y lo da. Asi la razén es
mediadora entre estos dos orbes. Cuando Zambrano habia deno-
minado en Horizonte del Liberalismo al hombre como <heterodoxo
cosmico» plantea la tendencia humana de la sujecion a la necesidad
que emerge de la naturaleza a la vez que su relacion esencial con
la trascendencia y asi la vida humana se mueve entre estas dos
aspiraciones.

Persona y Democracia (1958) constituye el gran tratado politico
de Zambrano, y si en La Agonia de Europa aboga por la esperanza,
en ésta insiste en que el lugar propiamente humano es la sociedad
democritica, y el error de Europa ha sido irse encerrando en el indi-
vidualismo. Por ello su pensamiento pivota sobre el hombre y sobre
el trato con los demas, que en El hombre y lo divino, llamo6 piedad.
Aqui dira que el trato con los demas define el caracter social del
hombre que es un ser que necesita vincularse. La persona halla su
maxima expresion en la sociedad y, al contrario, su deshumanizacion
esta en el aislamiento social o en la apatia. «Convivir quiere decir
sentir y saber que nuestra vida, atin en su trayectoria personal, esta
abierta a la de los demds, no importan sean nuestros proximos O no;
quiere decir saber vivir en un medio donde cada acontecer tiene su
repercusion»!’.

Zambrano propone dos tesis fundamentales que enmarcan su re-
flexion acerca de la legitimidad politica. La primera: la democracia
es la mejor forma de gobierno porque se centra en la persona, da
sociedad en la cual no s6lo sea permitido, sino exigido ser persona.
La segunda tesis: La persona es mas que el individuo, es el individuo
dotado de conciencia». Para Zambrano el individuo no es sin un ca-
racter cualitativo, y alude a la conciencia como dato significativo de
la realidad humana, pero ain mais: Solamente se es de verdad libre
cuando no se pesa sobre nadie, cuando no se humilla a nadie. En
cada hombre estdn todos los hombres»18,

16 ZAMBRANO, Maria: <El Libro de Job y el pdjaro», en El Hombre y lo divino.
Siruela, Madrid, 1991, p. 359; El suerio creador. Turner, Madrid, 1986, p. 53; Los
suenos y el tiempo. Siruela, Madrid, 1992, p. 5y 9 y M-447, p. 3.

17" 7aMBRANO, Maria: Persona y Democracia. La bistoria sacrificial. Anthropos,
Barcelona, 1988, p. 16.

18 Cf., ZamBrANO, Maria: Persona y Democracia. La bistoria sacrificial, op.
cit., p. 76.
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e) Fernando Rielo. También aborda la realidad y, como los an-
teriores autores, expone con claridad una realidad mas ancha. Sélo
puede entenderse la realidad como apertura al Absoluto, es decir,
desde un + (mas) y asi se puede comprender tanto el ser huma-
no como cualquier otra realidad siempre en apertura. Su punto de
partida acerca de la filosofia es dar cuenta de que existen algunas
carencias, pues descubre un exceso de abstraccion y un racionalismo
basado en la identidad, ya que los grandes conceptos como esencia,
sustancia, etc se explican por si mismos. Su pensamiento consiste,
por tanto, en un marco nuevo que se centra en la aportacion de una
metafisica abierta a la teologia. A Fernando Rielo le interesa explicar
la experiencia humana en su sentido mas vital e integral, pero tiene
como punto de partida la concepcion de un Modelo Absoluto como
fundamento de la realidad humana, de los demds seres vivos y del
universo en su totalidad. Nos vamos a centrar solo en la definicion
de persona para ver como explica que concebir a la persona supone
admitir la realidad y algo mas.

Para Fernando Rielo la persona hemos de verla como criatura
dotada de cuerpo, alma y espiritu. Es preciso conocer y distinguir la
naturaleza y la persona humana. La naturaleza viene conformada por
un espiritu «sicosomatizado», el espiritu es quien integra la unidad de
alma y de cuerpo, pues asume las funciones organicas y las psiqui-
cas, constituyendo esa unidad. Ahora bien, El ser humano, de natu-
raleza espiritual, es definido “persona” por la presencia constitutiva
de las personas divinas»!”? en su espiritu. La estructura constitutiva
humana de este espiritu encarnado o sicosomatizado en cuanto que
posee, ademas, la divina presencia, promueve la aspiracion a ser + en
el ser humano. Pues, por una parte, esta condicionado por la finitud,
pero por otra estad capacitado —consciencia potestativa— para ejercer
un dominio sobre si mismo, relacionarse con los demas y hacer un
mundo mejor. Por eso, la antropologia de Fernando Rielo supone la
presencia del Modelo Absoluto o divina presencia constitutiva en el
espiritu humano. De este modo define a la persona como ser mistico.

Esta definicion se debe a la relacion de apertura del ser finito
abierto al ser infinito, asi su naturaleza posee la capacidad de tener
experiencia positiva e incrementativa en la vivencia de los mas altos
valores. Esta experiencia es mistica, pues consiste en el ejercicio de
la libertad guiada y formada por la virtud del amor, sintesis de las

19 RieLo, F.: Concepcion mistica de la antropologia. Fundacién Fernando Rielo,
Madrid, 2012, p. 112.
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virtudes. Aqui se encuentra el inmenso don y el riesgo de la libertad.
«He aqui el gran misterio: la libertad misma puede elegir ser libre o
esclava; lo uno es ontolégicamente genético; lo otro, disgenético»2Y.

La persona humana, lejos de buscar encerrarse en si misma,
sabe que no es so6lo consciencia de si ni obra para si, sino dice
Fernando Rielo es «alguien con consciencia de alguien». La existen-
cia humana sale de si misma en cuanto que es dadora de sentido
y buscadora de sentido. Por ello hemos hablado de consciencia.
El ser humano busca y se pregunta por su existencia, la conscien-
cia es el 6rgano de sentido que trata de descubrir y localizar esta
direccion de cada uno de los acontecimientos y su repercusion en
la vida personal de cada ser humano. Esta voluntad de sentido ca-
racteriza a la vida humana.

Respecto a la consciencia, no basta con decir que es preciso
racionalizar la conducta para que sea mas humana, no es a fuerza
de pensar el modo para ser mejores. (Spinoza). Ni tampoco el ver-
balizar las experiencias (Freud). Rielo propone esta consciencia o
convivencia personal con alguien que nos vivifica y genetiza. Asi
valora la conciencia filial como energia que abre la realidad huma-
na al Absoluto, es consciencia de union de alguien con Alguien,
que es Modelo y modela. El «€xtasis es acto ontolégico o energia
constitutiva del espiritu humano que, abriéndose a la infinitud...
se comunica con Dios, con sus semejantes y con su entorno»2!. Lo
mistico es experiencia y compromiso espiritual como respuesta a
la accion divina22.

Por tanto, el ser humano es persona porque esta dotado de un
espiritu que supone una existencia consciencial. Su consciencia le
dicta que su verdadero ser no encuentra su plenitud replegandose
sobre si mismo, sino cuando va mas alla de si mismo. La consciencia
es espiritual o el espiritu es consciencial. Asi la persona es mas que
su cuerpo y su psique. De ahi que la conducta vital esté abierta a
muchas posibilidades y no se encuentre constrefiida ni a su fisico y
ni siquiera a su psicologia, por mds que estas puedan condicionarle.
Consciencia es referencia a otro y la persona es un ser consciencial.
Por ello, se integra siempre en comunidad, amistad, generosidad, etc.
El ser humano no es el centro absoluto de todo lo que hay. Mas bien,

20 RieLo, F.: Concepcion mistica de la antropologia, op. cit., p. 25

21 RirLo, F.: Mis meditaciones desde el modelo genético. Fundacién Fernando
Rielo, Madrid, 2001, p. 138.

22 RieLo, E.: Concepcion mistica de la antropologia, op. cit., p. 50
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la vida humana esta abierta a realizarse, a engrandecerse porque no
esta contenida en su limitada naturaleza, sino que esta abierta a tras-
cenderse siempre.

En la antropologia de Fernando Rielo, el ser humano se sabe finito
(limite formal) pero a su inteligencia se le presenta el Absoluto como
Axioma, a su voluntad como Fundamento y a su facultad unitiva
como Principio (limite trascendental), asi Fernando Rielo recorre la
estructura antropoldgica del ser humano, pues la persona humana es
un ser consciente, intelectivo, volitivo y libre. Desde la carencia de
la finitud se explica entonces la necesidad de todo ser humano de
apertura a lo absoluto, teniendo en cuenta su vulnerabilidad, pues
puede darse una erronea absolutizacion desenfocada, y absolutizar
cualquier objeto o idea. La apertura bien formada hacia al Absoluto,
Rielo le llama absolutivacion. La apertura mal formada la denomina
la absolutizacion. Esta relacion entre lo finito y lo infinito es clave,
porque aqui se fundamenta la dignidad humana. La cual proviene
de la concepcion misma de la persona, pues la dignidad se refiere
a la maxima expresion del ser, es decir, la persona tiene el maximo
valor por ser persona, no requiere ningiin otro anadido, pues el ser
humano no vale por su profesion, ni por su clase social o por su na-
cionalidad, o por su poder. Esta superioridad reside en la presencia
del Absoluto en el ser humano constituyéndole. Esta presencia es
constitutiva y no accidental.

Ahora bien, esta superioridad puede servirnos para bien o para
mal; para bien cuando actuamos con el poder del amor, y para mal
cuando actuamos con el poder de la egotizacion. Ya decia el mismo
Zubiri que seguir esta concepcion que es confiada compenetracion
entre la verdadera realidad, el Modelo, y la inteligencia origina amor,
mientras que partir de un concepto que es mera representacion de
lo real genera temor or eso toda filosofia del concepto habia de
abocar en “criticismo”, actitud intelectual de recelo o de sospecha»23.

En fin, el ser humano es un ser mistico, por esta razon no se le
puede explicar sino desde el dinamismo que supone la actuacion del
Absoluto en su espiritu. De aqui la busqueda hacia la perfeccion y
el deseo de plenitud, de ser + (ser mas). Al mismo tiempo, la cons-
ciencia de su ser relacional. Cuando Fernando Rielo afirma la defi-
nicion mistica del hombre expone, por tanto, la capacidad extatica,
pues el éxtasis es el disposicional genético del espiritu y asi surge

23 zumrl, Xavier: «La filosofia del ejemplo», en Pensadores espaiioles en la
Revista de Pedagogia. 1dea, Tenerife, p. 384.
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la necesidad de salir de si mismo para vivir en estado de union, sea
con la ciencia, con el arte, con los demas seres humanos y, de forma
mas compenetrativa, con el mismo Absoluto. Lo real en constante
apertura anticipa y siente otra realidad mas plena que existe como
capacidad potestiva de la persona humana.

3. Conclusion

El realismo de la filosofia espanola es, en definitiva, una apues-
ta por la realidad mas amplia, puesto que integra la irrealidad. Al
mismo tiempo, esta irrealidad no supone la nada, porque su con-
tenido es realidad. Lo irreal es realidad que esta por llegar pero se
presiente, es una realidad ain no existente porque es posibilidad
para comprender la realidad. En definitiva, es una irrealidad que,
trascendente, posibilita la realizacion entrafiada, desde las raices
de lo real. Asi, Maria Zambrano en el Manuscrito M-338, Las raices
de la esperanza, dice: dLa vida misma dirfamos que en el ser hu-
mano se dirige inexorablemente hacia una finalidad, hacia un mas
alla, la vida que encerrada en la forma de un individuo, la desbor-
da, la trasciende. La esperanza es la trascendencia misma de la vida
que, incesantemente mana y mantiene el ser individual abierto»24.
Estos autores que hemos analizado se alejan de posturas raciona-
listas, estdticas, que no comprehenden la «estructura dindmica de
la realidad».

Como Zubiri afirma, ninguna irrealidad reposa sobre si misma,
sino que es siempre resultado de un proceso de irrealizacion. Lo real
es insuficiente requiere de una proyeccion.

Fernando Rielo defiende tambi¢én que esta realidad solo se ex-
plica desde otra y nunca desde si misma, de ahi que se imponga la
relacion, pues lo contrario seria una autoreferencia abstracta. Toda
realidad estd abierta a otra y respecto al ser humano, el ser finito
estd abierto al Infinito, cuya existencia y presencia le define. Este
Infinito es una realidad trascendente pero es realidad constitutiva v,
en el caso del ser humano, presentida y dadora de sentido. Por ser la
persona relacion no culmina en si misma, Zubiri le denominaba «e-
lativamente absoluta». Cuando Rielo le llama ser mistico, entiende la
mistica como experiencia de apertura del espiritu finito al infinito. El
espiritu es integrador mas que el soma y la psique. La mistica halla su

24 ZAMBRANO, Marifa: dLas raices de la esperanza», en Pensadores espaiioles en
la Revista de Pedagogia. 1dea, Tenerife, p. 384.
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origen en la presencia del Absoluto en el ser humano, asi la persona
esta dotada de altas capacidades, valores, virtudes, atributos, etc. En
esta experiencia encuentra la persona humana su plenitud.
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