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Resumen

Lo bello y lo sublime. El ser hu-
mano en la naturaleza» se planteo
como un proyecto interdisciplinar
para alumnado de 1° de Bachillerato,
con la implicacion de once profesores
de cinco departamentos diferentes y la
biblioteca del centro. Su objetivo fue
la reflexion sobre la relacion del ser
humano con la naturaleza desde dife-
rentes perspectivas tedricas y practi-
cas que tuvieran como hilo conductor
las categorias estéticas de lo bello y lo
sublime y la ética ambiental. Se partio
de la hipotesis de que la reflexion teo-
rica sobre la naturaleza, acompanada
de experiencias estéticas y vivenciales
en el entorno natural, que se inclu-
yeron en el proyecto, influyen en la
percepcion que se tiene del mismo y
tienen ademas consecuencias practi-
cas, modificando la actitud del sujeto

en relacion con la naturaleza.

Didlogo Filoséfico 99 (2017) 451-456

Abstract

«Beauty and sublimity. The human
being in the nature» was conceived as
an interdisciplinary project for 10th
grade students, with the involvement
of eleven teachers from five different
departments of the school. Its object
was to reflect about the relationship
between human being and nature
from different theoretical and prac-
tical perspectives with two common
guiding issues: the aesthetical catego-
ries of beauty and sublimity and the
environmental ethics. The hypothesis
was, that the theoretical reflection on
nature, together with aesthetical ex-
periences in the natural environment,
which were included in this project,
influences the perception we have
of it and has practical consequences,
modifying our relationship with na-

ture.
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El origen del proyecto Lo bello y lo sublime. El ser humano en
la naturaleza» se sitia en el marco de un proyecto mas amplio del
Departamento de Filosofia del Instituto de Ensefianza Secundaria Mi-
guel Catalin de Zaragoza, cuyo objetivo es la inclusion de diversas
practicas de filosofia en las dinamicas de aula. Estas practicas preten-
den, precisamente, trasladar la filosofia fuera del espacio institucional
asignado a su docencia, vinculandola con otros lugares y ambientes
y, sobre todo, con otras disciplinas. Nacen también con el propdsito
de quedarse, de convertirse en dinamicas habituales e integradas en
nuestras programaciones de aula.

Comenzamos el curso 2015/16 con la organizacion de talleres
y cafés filosoficos en la biblioteca del centro con alumnado de 1°
de Bachillerato, a los que fueron invitados todos los profesores del
claustro?. El interés que suscité y la motivacion que para todos supu-
so la colaboracion de profesorado de diferentes departamentos y de
la biblioteca nos llevo a plantear un proyecto de mayor envergadura
que pudiera ademas vincularse con otras disciplinas y otros proyec-
tos ya consolidados en el centro como la educacion ambiental y los
grupos de lectura de la biblioteca. Al mismo tiempo, nos propusimos
trasladar la reflexion filosofica no sélo fuera del aula, sino también
del centro y del entorno urbano en el que se encuentra.

En este contexto se gesté nuestro proyecto para alumnado de
1° de Bachillerato del curso 2015/2016, al que se sumaron desde
el comienzo once profesoras y profesores de los departamentos de
Lengua vy Literatura, Geografia e Historia, Tecnologia, Educacion Fisi-
ca, Economia, y Lenguas Clasicas. El 6rgano de coordinacion fue un
grupo de trabajo que se constituyo para tal efecto.

El objetivo del proyecto fue reflexionar sobre la relacion del ser
humano con la naturaleza desde diferentes perspectivas teoricas y
practicas que tuvieran como hilo conductor el disfrute estético en
la naturaleza como generador de transformaciones practicas, éticas.

El proyecto se sustentd en la hipotesis de que la reflexion tedrica
sobre la naturaleza, acompanada de experiencias estéticas y vivencia-

1 Para mis informacién sobre esta experiencia se puede consultar la siguiente
direccion: http://blog.utopiaseducativas.net/encuentro-edutopia-2015/videos-en-
cuentro-2015/
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les en el entorno natural, influye en la percepcion que se tiene del mis-
mo y tiene ademas consecuencias practicas, modificando la actitud del
sujeto en relacion con la naturaleza. Planteamos la estética y la ética
ambiental como hilos conductores del proyecto interdisciplinar cuyos
materiales pudieran ser el germen que llevara al alumnado a una re-
flexion profunda sobre las raices de nuestra relacion con la naturaleza.

Estructuramos el proyecto en tres fases de desarrollo: una primera
preparatoria y teodrica, la salida a un entorno natural, y una tercera
que incluyera actividades de cierre y la evaluacion.

Durante la primera fase se presento el proyecto en el aula de filo-
sofia y se realizo una primera disertacion que llamamos «disertacion
0». Se abri6 al mismo tiempo un «lassroom»’ para intercambio de
materiales e impresiones hasta la finalizacion del proyecto y se pre-
sent6 el grupo de lectura deer juntos a los cldsicos», cuyas lecturas,
Frankenstein de M.W.Shelley, Walden de H.D. Thoreau, Hojas de
hierba de W. Whitman y Las desventuras del joven Werther de J.W.
von Goethe, se fueron introduciendo a través del classroom y en las
clases de filosofia desde una perspectiva ecocritica a lo largo de todo
el curso. En esta primera fase se realizo también el taller de filosofia.

La segunda fase consistié en la experiencia vivencial en un en-
torno natural, para la que elegimos el Parque Natural de los Valles
Occidentales, situado en el Pirineo Aragonés.

Para terminar, algunas de las alumnas y alumnos participantes en la
salida prepararon una exposicion fotografica, y todos redactaron una
segunda disertacion, da disertacion 1>, que comparamos con la primera
previa al desarrollo del proyecto utilizando una serie de criterios pre-
viamente consensuados. Esta comparacion, ademds de la observacion
y de un cuestionario, fueron nuestros instrumentos de evaluacion.

1. El taller de filosofia

El taller de filosofia se realiz6 en el espacio de la biblioteca del
centro y se organizoé «por estaciones»*. Se planificaron seis: la prime-

2 «Classroom» es una aplicacion incluida en el paquete de herramientas Google
Apps for Education, que permite crear tareas, subir materiales e intercambiar
informacion entre los miembros que han sido invitados a participar en ese grupo.

3 El trabajo por estaciones consiste en organizar distintos puntos de trabajo
con diferentes materiales en torno al tema que se quiere trabajar. El alumnado
trabaja de manera auténoma y a su ritmo en cada estacion con el fin de realizar
una tarea final, que puede ser inmediata o no. Un ejemplo podria ser completar
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ra fue una presentacion sobre las categorias de lo bello y lo sublime
a través de la historia del arte, y la Gnica que se realiz6 en grupo
para introducir el taller y centrar la atencion de las alumnas y alum-
nos. La segunda vers6 sobre las categorias estéticas de lo bello y lo
sublime a través de fragmentos de obras de Platon, Kant, Burke y
Nietzsche. Las consecuencias éticas y politicas de una determinada
concepcion de la naturaleza son evidentes en el caso de Thoreau y
los trascendentalistas, en los que se profundizé en la tercera esta-
cion, relacionandolos con antecedentes como Epicuro y Didgenes, y
vinculdndolos con movimientos ecologistas y ambientalistas poste-
riores como el decrecimiento. La reflexion en torno a la naturaleza
virgen y a la naturaleza transformada tanto por el arte como por la
técnica y la tecnologia se abord6 en las estaciones cuarta y quinta,
previa reflexion sobre la existencia o no de una naturaleza puramen-
te virgen en la actualidad. De nuevo Thoreau y el Fausto de Goethe
sirvieron de catalizadores para abordar la transformacion del paisaje
a través de la tecnologia y sus consecuencias éticas. El proyecto «Arte
y Naturaleza» del CDAN (Centro de Arte y Naturaleza) de Huesca
fue uno de los ejemplos de Landart que condujo la reflexion en
torno a la modificacion artistica del paisaje y a los vinculos entre
el ser humano y la naturaleza a través del arte. La sexta estacion
se pensd como «estacion de descanso». Se hizo una seleccion de la
obra de los poetas romanticos P.B. Shelley, S.T. Coleridge, J. Keats y
W. Wordsworth simplemente para su lectura y disfrute, sin ninguna
cuestion de analisis.

2. La salida al Parque Nacional de los Valles Occidentales

La parte vivencial del proyecto se plante6 como momento del
encuentro y experiencia personal con y en la naturaleza. La salida
comprendio tres dias, 5, 6 y 7 de mayo de 2010, y traté de recoger ex-
periencias que pudieran relacionarse con los diferentes enfoques del
proyecto, centrandose en varias dimensiones del paisaje, asi como
en la presencia y en las experiencias del ser humano en el mismo.

un cuestionario o, como en nuestro caso, realizar una disertacion sobre el ser
humano y la naturaleza. La profesora o el profesor debe estar presente para
resolver dudas y garantizar el buen funcionamiento de la dindmica de la clase,
pero cada alumno y alumna asume la responsabilidad de su propio aprendizaje
y organiza la sesion o las sesiones que se dediquen en funcion de sus intereses
y necesidades.
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De ahi que el propio viaje hasta nuestro destino incluyera también
diferentes paradas en relacion con nuestro proposito. La primera se
hizo en el pueblo de Murillo de Gallego, Huesca, en el Mirador de los
Mallos, que ademas de ofrecer el espectacular paisaje de los Mallos
de Riglos, constituye una parada de la Ruta Geoldgica Transpirenai-
ca (Aspe-Alto Aragon) ideal para su interpretacion geomorfologica,
que nos ofrecio el profesor de geografia que nos acompanaba. El
siguiente alto en el camino lo realizamos en Berdidn, Huesca, en la
ermita de Santa Lucia, donde se encuentra el conjunto escultorico
Three Sun Vessels for Huesca, que David Nash realizo en 2005 para
el CDAN, Centro de Arte y Naturaleza de Huesca, y que, en palabras
de Fernando Castro «puede interpretarse mas que como un reloj de
sol como un observatorio, un gnomon que permite observar los sols-
ticios, los cambios equinocciales y sobre todo, determinar el lugar
(Castro, 2005). De la intervencion del ser humano para apropiarse del
espacio nos dieron testimonio los dolmenes y los circulos de piedra
megaliticos de la Corona de los Muertos, en la Selva de Oza, ya en
el Parque Nacional de los Valles Occidentales. Las excavaciones ar-
queologicas y la imposibilidad de confirmar las hipotesis de los equi-
pos de trabajo ante la falta de fondos para investigar los hallazgos,
vincularon nuestra salida a uno de los temas de nuestra materia: el
método cientifico.

Nos alojamos en el refugio de Linza, situado en el Valle de Anso,
en un entorno natural privilegiado junto al Bosque de Gamueta, un
hayedo abetal que contiene el mayor conjunto de arboles monumen-
tales de Aragon y es considerado por los expertos el mejor bosque
de montana de la region. Como actividad de bienvenida hicimos una
sesion de yoga en la montana guiados por la profesora de educacion
fisica que nos acompand y nos ayudo a fijarnos en esos pequenos
detalles que, como el canto de un pdjaro, nos pasan normalmente
desapercibidos, y a los que tanto valor otorga Thoreau en Walden.

El segundo dia emprendimos la subida al pico O Maz o Txa-
mantxoia, que nos permitié disfrutar de paisajes de singular belleza
y comprobar que Rebeca Solnit no iba desencaminada cuando en
Wanderlust evoca el ritmo del caminar como generador de un tipo de
ritmo del pensar, convirtiendo a la mente en una especie de paisaje
y al caminar en un modo de atravesarlo (Solnit, 2005, p. 23). La pe-
licula Into the wild (Sean Penn, 2007) puso punto final a nuestro dia.
Nuestra experiencia terminé el tercer dia con una ruta de orientacion
en el bosque de Gamueta y una visita a la iglesia del Monasterio de
San Pedro de Siresa, en Huesca.
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3. Evaluacion

sComo evaluar si habiamos alcanzado el proposito de nuestro
proyecto? ;Como podiamos confirmar nuestra bipotesis inicial? Nos
basamos para afirmarlo tanto en la observacion de las dindmicas en
el aula y fuera de ella como en la disertacion final. Los criterios de
comparacion entre la disertacion 0 y la 1 fueron la introduccion de
vocabulario especifico, la pluralidad de puntos de vista, las referen-
cias a los contenidos del taller y del «lassroom», asi como a la ex-
periencia vivencial y estética, y por ultimo la reflexion en torno a la
relacion de la alumna o el alumno con el medio ambiente natural, y
si ésta introducia o no aspectos de caricter ético.

Fuimos en todo momento conscientes de que nuestro objetivo
inicial era muy ambicioso, y de que, para poder confirmar nuestra
hipotesis, serian necesarios un programa de ética ambiental y otro de
salidas al entorno natural durante toda la educacion secundaria y el
bachillerato, asi como un seguimiento exhaustivo de los mismos. S7
pudimos comprobar, en algunos casos con claridad, que habiamos
sembrado un interés y un cambio de mirada hacia la Naturaleza muy
significativo que tendria, sin duda, consecuencias pricticas’.
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