Critica de libros

FORNET-BETANCOURT, Raudl: Con la autoridad de la melancolia. Los
bumanismos y sus melancolias. Wissenschaftsverlag Mainz, Aquisgran,
2019. 408 pp.

La filosofia intercultural ha recibido un impulso extraordinario del
filésofo Raul Fornet-Betancourt. Ha publicado articulos y libros, organi-
zado congresos y conferencias, y promovido otras muchas iniciativas a
favor de una orientacion filosofica con la que confia prestar un servicio
muy provechoso a la humanidad presente y a la futura. En el fondo de su
actividad investigadora y docente ha estado siempre latente o explicito
este objetivo.

El libro Con la autoridad de la melancolia. Los humanismos y sus
melancolias, se inscribe dentro de esa perspectiva, como el volumen 45
de la coleccion Denktraditionen im Dialog: Studien zur Befreiung und
Interkulturalitdt (Tradiciones de pensamiento en didlogo: Estudios sobre
la liberacion vy la interculturalidad), dirigida por €l mismo. Lo integran
un Prologo, una Introduccion, unas Reflexiones Finales y dos partes: D
Caminos del humanismo; y II) Los humanismos y sus melancolias.

Como su autor nos manifiesta en el Prologo, este libro es «el resulta-
do de varios afios de investigacion y reflexion sobre diversos modelos
de humanismo, pero principalmente sobre la cuestion de la pertinencia,
la posibilidad y eventual necesidad de esbozar un programa de trabajo
como propuesta para una renovacion del ethos humanista que, en pers-
pectiva intercultural, reconociera su hilo conductor en las melancolias de
la humanidad que —tal es la hipoétesis que inspird la investigacion— estan
en el fondo de esa busqueda de la humana perfeccion que tan diversa-
mente se expresa en los humanismos». Resultado que ha nacido también
«de un igualmente largo compromiso emocional e intelectual>. Pues Raul
Fornet-Betancourt tuvo claro, desde sus primeras investigaciones, que
no debia escribir de manera meramente objetiva sobre las melancolias
que alimentaban los ideales de los humanismos, sino que tenia que
tratar «de intentar pensar con la melancolia, con los pensamientos de la
melancolia, para sentir lo que le daba peso y pesar a sus experiencias y
poder asi, tal vez, sentir también el origen de la legitimidad y autoridad
que reclama» (p. 13).

En la Introduccion nos advierte, siguiendo a otros investigadores del
humanismo occidental, de que no hay un solo humanismo, sino mu-
chos humanismos occidentales, porque su historia representa un proce-
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so complejo de diversificacion desde la antigiedad clasica grecolatina
hasta nuestros dias. Los diferentes tipos o modelos de humanismo, mas
0 menos opuestos entre si, proponen diversas formas de busqueda de
perfeccion humana. Todos ellos comparten da fe en la perfectibilidad
del ser humano, que es, en el fondo, creencia en el bondadoso potencial
regenerador que habita en el género humano» (p. 16). Expresamente nos
informa de que tal perfeccionamiento se refiere a la esfera ética, espi-
ritual o antropoldgica, y no a un mejoramiento biologico. No pretende
intervenir en las discusiones actuales sobre las biotecnologias y en los
debates actuales en torno a los «posthumanismos» y/o «ranshumanis-
mos». Tampoco es su pretension ofrecernos un ensayo mds sobre el
desarrollo histérico del humanismo o de los humanismos, sino atender
a una cuestion que tiene que ver con nuestra propia situacion antropo-
l6gica: al trasfondo compartido por todos los humanismos, que seria su
convergencia «en una perspectiva ética general para afirmar la unidad
del género humano y su vocacion de perfeccionamiento moral [...] como
parte de la condicion melancolica de lo humano» (p. 17). Gracias a tal
enfoque de su investigacion, cree que ha encontrado la brgjula para con-
tinuar el viaje hacia lo mejor de nosotros, los verdaderos protagonistas y
destinatarios de los humanismos.

La primera parte consta de nueve capitulos, en los que manifiesta su
conviccion de que al humanismo debe suceder el humanismo, por sus
posibilidades de autocorreccion, y de que, por tanto, el hombre en cuan-
to hombre tiene que seguir siendo la esperanza del hombre. La inquietud
que le mueve queda bien patente en el titulo del primer capitulo: Por
qué de nuevo la pregunta por otro humanismo?. Nuestro tiempo no es
el primero en sentir la crisis de los humanismos ni el primero en sentir
como un desafio la busqueda de caminos de renovacion de la herencia
humanista. En los ocho siguientes capitulos analiza los humanismos de
Sartre, Heidegger, Jaspers, Fromm, Levinas y Zambrano, el humanismo
cristiano y el humanismo intercultural. Nos recuerda que un momento
esencial en la intencion que orienta este libro es «contribuir al didlogo
intercultural de las tradiciones humanistas que, de una u otra forma, se
han desarrollado desde siempre en las culturas de la humanidad y sus
melancolias> (p. 139). Esta convencido de que el humanismo intercul-
tural, tal como él lo entiende, como didlogo franco entre las diversas
formas de comprender el sentido y el fin de lo humano, constituiria una
alternativa universalmente compartible ante la grave crisis de sentido
que sacude al mundo actual.

Los siete capitulos de la segunda parte giran en torno a las relaciones
de los humanismos con sus melancolias. Raul Fornet-Betancourt intenta
vincular «el inquieto vigor interior que explica el fondo de los ideales de
perfeccion humana de los humanismos con la experiencia de la melan-
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colia» (p. 165). Deslinda la forma de melancolia buena, la que impulsa
el deseo de perfeccion dentro de los humanismos, respecto de la «me-
lancolia negra», que lleva a la depresion, a los miedos, al desdnimo, a la
angustia, al desinterés, al desorden, a la tristeza y a otros sentimientos
negativos. De la mano de varios pensadores, tedlogos y filésofos, entre
los que figura Romano Guardini, reflexiona sobre la «docta melancolia»,
que nos invita a la plenitud, donde se encuentra el verdadero sentido
de la condicion humana. Dedica varios capitulos a mostrar la callada
presencia de esta «docta melancolia», la melancolia buena, en los proce-
sos de humanizaciéon animados por los humanismos. Hemos de evitar
la anelancolia negra» y fomentar una melancolia que, a partir de la con-
ciencia de nuestra imperfeccion, nos abra a un horizonte de perfeccion,
ideal compartido por los humanismos seculares y religiosos. La renova-
cion del ethos humanista, en perspectiva intercultural, reconoce su hilo
conductor en las melancolias de la humanidad, que estin en el fondo de
la busqueda de perfeccion humana, que se expresa diversamente en los
humanismos. Los ideales de los humanismos apuntan a distintos objeti-
vos de perfeccion humana.

Antes de terminar, me permito una breve anotacion critica a la perspec-
tiva intercultural, en la que Raul Fornet Betancourt insiste con frecuencia, a
lo largo de este libro, cuando promueve la renovacion de los humanismos.
No me entusiasma la expresion dilosofia intercultural>. Mas que de filosofia
intercultural, prefiero hablar de filosofia integradora de todo lo que vale la
pena en el orden tedrico y practico. Suefio con el encuentro de todos en el
ambito de una verdad siempre mas amplia. Concibo esa filosofia integra-
dora como el principal motor de la interculturalidad.

Lo que se suele llamar dilosofia intercultural», en nombre de un in-
tento de despegue del «urocentrismo», puede incurrir en el riesgo de
ampliar demasiado el significado del término dilosofia», de modo que
venga a significar lo mismo que el término «abiduria», que abarca tam-
bién todas las concepciones miticas y religiosas. A mi parecer, en el
momento actual, la sabiduria mitica y la sabiduria religiosa no coinciden
con la filosofica, aunque se relacionen entre si. Las tres se plantean las
cuestiones ultimas, pero no del mismo modo. La perspectiva filosofica
no coincide con la mitica y la religiosa, aunque estas tres perspectivas
hayan andado juntas historicamente.

Echo de menos una alusiéon mas explicita al tema de la verdad en
contraste con las actitudes cientificistas, que consideran a la ciencia
como depositaria exclusiva de la verdad. Una parte importante de cual-
quier teoria humanista debe ser una defensa de la verdad filoséfica sobre
el hombre. Con lo que no quiero afirmar que Raul Fornet Betancourt
niegue la importancia de la investigacion de la verdad filosofica sobre
el hombre. Su manifiesto a favor de un humanismo esperanzado sabe
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mucho de los peligros que lo han acechado y lo acechan, también desde
los ambitos de la ciencia y la tecnologia. Defiende un humanismo que
se considera unido a la tradicion humanista de Occidente y contraco-
rriente de las tendencias transhumanistas y posthumanistas, a las que
la busqueda de caminos para la renovaciéon del humanismo parece un
intento fuera de lugar o un anacronismo en la época de las nuevas técni-
cas biologicas y del avance espectacular de la inteligencia artificial; con
la autoridad del dinero y de la ciencia, grupos de poder, econémico y
cientifico, ponen do humano bajo sospecha.

Los caminos de renovacion de los humanismos pueden ser mas acce-
sibles gracias a las reflexiones, andlisis y criticas de este libro. Que esta
breve recension sirva de recuerdo de una constante dedicacion entusias-
ta, de muchos afos, de su autor, a la renovacion de un humanismo en
el que se podrian encontrar personas procedentes de cualquier cultura.

Ildefonso Murillo

QUINTERO Rivera, Angel G.: La danza de la insurreccion: textos reu-
nidos de Angel G. Quintero Rivera (1978-2017). Prélogo de Jesus
Martin Barbero. Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales,
Buenos Aires, 2020. 527 pp.

El Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales (CLACSO) acaba de
publicar, en agosto de 2020, un nuevo tomo de la coleccion Legados,
asequible -libre de costos— en su plataforma en internet Chttp://www.
clacso.org.ar/libreria-latinoamericana/inicio.php). En esta ocasién pone
a nuestra disposicion La danza de la insurreccion: textos reunidos de
Angel G. Quintero Rivera (1978-2017). Se trata de una coleccion de
nueve ensayos, escritos por el reconocido sociélogo y critico cultural
puertorriquefio, anteriormente aparecidos en publicaciones realizadas
en revistas especializadas o libros.

Angel G. Quintero Rivera, carifiosamente llamado «Chuco» por sus
amigos y estudiantes, es director de proyectos de investigacion sobre
Sociologia de la Cultura en el Centro de Investigaciones Sociales de la
Universidad de Puerto Rico, en el recinto principal en San Juan. Se doc-
toré en 1976 en la London School of Economics and Political Science. Es
autor o coautor de dieciséis libros y mas de 100 articulos 0 monografias.
Su pendltimo libro, Cuerpo y cultura, las musicas «-mulatas> y la subver-
sion del baile, fue galardonado con el premio Frantz Fanon Book Award
2009, otorgado por la Asociacion de Filosofia del Caribe, en reconoci-
miento a su contribucion destacada al pensamiento caribefio. Por su li-
bro iSalsa, sabor y control! Sociologia de la musica «tropicab, del que nos
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atrevemos a conjeturar que ya pertenece al canon de Estudios Culturales
Latinoamericanos, recibio el Premio Casa de las Américas en Cuba, y el
Premio Iberoamericano de la Latin American Studies Association (LASA)
en los Estados Unidos. Otros importantes libros que integran su obra
son Ponce: la capital alterna. Sociologia de la sociedad civil y la cultura
urbana (2003), Virgenes, magos y escapularios, imagineria, etnicidad y
religiosidad popular (1998), La otra cara de la historia (1985) y Conflic-
tos de clase y politica (1977).

Los escritos que conforman la coleccion actual aqui resefiada, ademas
de mostrar la versatilidad tematica y los enfoques inter-, o bien, transdi-
sciplinarios, caracteristicos del investigador, se concentran en el andlisis
critico de manifestaciones culturales provenientes de grupos subalternos
en Puerto Rico, cuyas formas de resistencia e instituciones de repre-
sentacion politica constituyeron el foco de sus primeras investigaciones
durante el dltimo tercio de la década de 1970.

El prologo de Jesds Martin Barbero, el cual habia sido previsto para
una version ampliada y revisada de jSalsa, sabor y control! Sociologia
de la musica «ropicab, que serd editada por Corredor, contextualiza con
precision la obra e identifica claramente el motor que impulsa la vo-
luntad de saber de las investigaciones de Quintero Rivera. Es el gozo,
la capacidad de ser afectado sensorial y emotivamente lo que empuja,
complementa y expande sus capacidades racional-intelectuales. En el
prologo Barbero acierta al indicar: (Este] libro estudia la salsa porque
a su autor [...] le gusta bailarla, y ese gusto es el que empuja desde los
adentros una experimentada inteligencia dedicada a destrabar, o sea a
quitar las trabas que impiden a los latinoamericanos sentirse-en-casa
cuando necesitan pensar con su cabeza» (p. 19).

Acertar, segin dijo algin sabio, es dar en el punto de la dificultad,
descubrir lo oculto, lo oscuro, lo misterioso; conducirlo a la luz. Para
acertar se necesita compenetracion, destreza en el rejuego con las con-
jeturas, astucia para entrelazar hechos con causas. Tenemos la impresion
de que Barbero acierta. En su sentencia de ninguna manera sugiere que
los latinoamericanos sean incapaces de pensar o no se sientan bien al
hacerlo. Mas bien con el uso de expresiones tales como «bailarla», «ese
gusto», dos adentros», «xperimentada inteligencia», «destrabar o «sentir-
se-en-casa» remite a lo corpéreo, dimension que urge ser empleada y
resulta indispensable para proyectar la aprehension del mundo de vida
«Nuestroamericanos.

De ahi que el fil6sofo y tedrico de la comunicacion perciba que los
latinoamericanos que piensan sélo con la cabeza, lo hacen ignorando
su espacio vivencial, tal vez porque son incapaces de apreciarlo. Pues
para ello es imprescindible remover las trabas que hacen imperceptibles
las resonancias que entonan nuestros vientres y templan nuestros cora-
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zones. Y las vibraciones que -bailando— producen nuestras piernas. Al
no hacerlo, el académico latinoamericano, entumecido, asume entonces
posiciones y conceptualizaciones foraneas hegemoénicas que le impiden
estar o ser abi de forma auténtica. Esto entendiéndolo en consonancia
con la postulacion del Dasein como existenciario, es decir, condicion
de posibilidad de poder ser auténticamente. No obstante, en nuestro
medio tal vez seria mas preciso parafrasear a Barbero y decir sentir-
se-y-estar-en-casa (p. 19), concrecion ontoldgica auténtica caribefia por
antonomasia. Pues sentirse-y-estar-en-casa es gesto imprescindible de
afirmacion para los caribefios, grupo tan afectado por la migracion, por
la translocacion.

Chuco, tal como lo hicieron sus colegas y amigos Anibal Quijano u
Orlando Fals Borda, al igual que muchos otros que se esforzaron y con-
tindan esforzandose en escudrifiar nuestras realidades desde una Optica
auténoma, nos ofrece dispositivos sentipensantes, en cuya articulacion
se agudiza el pensamiento al asumir el entorno sociopolitico local como
matriz epistemologica que potencia una forma especifica de enunciacion
propia, en su praxis radicalmente critica del eurocentrismo.

Nociones heuristicas de propio cufio desarrolladas e implementadas
a través de su obra avalan lo aqui senalado. Tal es el caso en relacion a
los conceptos de «plebeyismo parejero», tambor camuflajeado», «cimar-
roneria bailable», o en cuanto a su incorruptible negacion a describir la
cultura musical afrocaribefia asumiéndola como género para proyectarla
mds bien en su pura funcionalidad como «forma de hacer musica». Angel
parte del convencimiento de que /la clave interpretativa del quehacer
sonoro caribeno no se debe buscar en sus multiples ingredientes, sino
en el proceso mismo de su conformacion.

Tan importante como esto es lo que con mucha razén Barbero, refi-
riéndose a Chuco, describe como «esa obsesion por cuestionar el sentido
hegemonico del tiempo como clave secreta de la racionalidad occidental
[que] empata hoy con la razén que nos impide pensar-nos adquiriendo
ahora una significaciéon muy especial: estamos viviendo el tiempo de una
mutacion que la temporalidad del progreso nos esta impidiendo» (p. 21).

Quintero, considerando la cardinal importancia de la percepcion del
tiempo en la musica —no hay musica sin rejuegos espacio-temporales—,
esboza una fuerte critica a la nocion occidental dominante del tiempo,
concebido como desarrollo lineal teleolégico, y la contrasta con las tem-
poralidades segmentarias y repetitivas en clave afrocaribefia. Segin la
perspectiva defendida por el boricua, el intelectual latinoamericano, de
no abandonar la trampa epistemolégica que postula una «emporalidad
del progreso», no logrard jamds descolonizar sus saberes y sentires en
torno a los pluriversos que lo rodean.
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El énfasis de la perspectiva analitica de Chuco, su empecinamien-
to en la busqueda de una concrecién real, que desde sus comienzos
lo diferencié de otros analisis sobre las culturas musicales caribefias o
latinoamericanas cuyos enfoques mayormente se limitaban al analisis
literario-textual de canciones —en ocasiones con pinceladas lacanianas o
discusiones sobre género o articulacion identitaria—, consecuentemente
lo llevé a asumir con seriedad y rigor la particularidad vivencial esencial
de su objeto de estudio, a saber, su existencia sonora. No solo Barbero
lo ha escuchado en mas de una ocasién decir: Estoy estudiando musica
porque quiero investigar la salsa y para ello lo que necesito indagar no
son sus letras sino sus sonidos [...] porque lo que quiero saber es qué
carajo es eso de lo popular, lo que hay de popular en la salsa, lo que la
hace populan.

No obstante, el ejercicio de sus facultades investigativas en su proyec-
to de concretizar discursivamente la sonoridad salsera, desde comienzos,
transgredio las aparentemente limpidas fronteras académico-disciplinarias
que definian la etnomusicologia. Sus reflexiones y perspectivas analiticas
se entrecruzan, enriqueciéndose, asumiendo y reformulando criticas so-
ciales, mediales, economicas e identitarias. Y eso mucho antes que otros
lo hicieran, o se hablara sobre la interdisciplinariedad de los Estudios
Culturales.

Efectivamente Angel G. «Chuco» Quintero Rivera es un referente in-
discutido para quien se afane en sentipensar lo multidimensional del
fenomeno sonoro llamado musica caribefia y latinoamericana. Y el libro
publicado ofrece una muy efectiva y representativa introduccion a su
obra. Si, como se sospecha en el universo caribeno, el sentipensar no
tiene que ver so6lo con el saber, sino también con el sabor, los invito a
gozar del manjar que nos ofrece Chuco en su coleccion de ensayos.

Juan José Vélez-Peia

Branco, Carlos: Dios, ciencia y filosofia. De lo racional a lo divino.
Almuzara, Cérdoba, 2019. 140 pp.

En el panorama filosofico espainiol se ha vuelto infrecuente encontrar
a un autor que exponga y argumente lisa y llanamente lo que piensa.
Siempre resulta mas facil parapetarse en un empedrado de citas a pie,
por las que el lector se ve obligado a transitar y a ser informado de lo que
piensan otros que no son el autor mismo del libro que tiene en las manos.

En este sentido estamos de enhorabuena con un libro como el de Car-
los Blanco. No solo por su poder sintético, sino por la belleza, la claridad,
la personalidad y la fuerza de su exposicion. Sin acudir a una sola referen-
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cia en letra pequena, mencionando solo esporadicamente algiin nombre
relevante en el cuerpo del texto, Carlos Blanco despliega con gran madu-
rez y habilidad de escritura el fruto de anos de reflexion sobre la cuestion
crucial de Dios, que en el fondo es la cuestion crucial del hombre.

El libro destila y sabe condensar trabajos suyos anteriores, pero tam-
bién sintetiza importantes hitos del pensamiento humano. Los cite o no,
el lector culto adivina temas y autores que parecen guifiarnos un ojo
desde la tersura de estas paginas.

La gran idea de Carlos Blanco es que a Dios tenemos que concebirlo
ante todo como pregunta, no como respuesta. Nos dice en los comien-
zos: «Quiero proponer una nueva idea de Dios. Quiero pintar un lienzo
filosofico en el que Dios no sea una respuesta, sino una pregunta; no un
ser realizado en el aqui y en el ahora del universo, sino el término de un
proceso de busqueda y de interrogaciéon que proyecta la mente humana
hacia un limite potencialmente infinito» (p. 15).

Este Dios que se identifica con la sed, siempre insatisfecha, del ser
humano —Carlos Blanco recalca la sed cognitiva— es un Dios compatible
con la racionalidad y el estado actual de la investigacién cientifica, el
Dios que merece el hombre. No puede ser Dios simplemente Otro abso-
luto ni tampoco un mero otro relativo.

Como el ansia imperiosa de saber no es sino un correlato de la 16gi-
ca del universo, Dios se identifica con esa l6gica, que conlleva también
el movimiento de evolucion creadora incesante. Nuestra misma mente,
alumbrada por la evolucion, es una fuente de creacion de ideas: Dios
resplandece entonces como el conjunto de leyes matematicas que rige
la armonia del cosmos; como el orden matematico del universo (eterno
artifice de si mismo), del que surgen la conciencia y la capacidad de for-
mularse preguntas sin limite, hermoso reflejo de lo infinito» (p. 39). Dios
es futuro no consumado, es posibilidad abierta, bisqueda asintética.

Con una prosa muy fluida y rica, tanto en conceptos como en meta-
foras, Carlos Blanco brinda al lector los mil reflejos de la grandeza de un
Dios que siempre estd por descubrir, que se identifica, incluso, con el
proceso mismo de descubrimiento.

Por eso, como complemento de la primera parte del libro, titulada «El
concepto de Dios como preguntar, la segunda parte se titula Hacia una
fe filosofica: razon e imaginacion». Es, aparentemente, la pieza de encaje
antropolégica de esa concepcion de Dios, aunque bien se ve que ya la
primera parte contiene no poca porcion de antropologia y, yo diria tam-
bién, de antropomorfismo. El conocimiento humano, nos dice el autor,
alina una vertiente 16gica con otra experiencial sensible, variable, igual
que el universo tiene su malla matematica y su aspecto dinamico. Blanco
encarece la enorme importancia de la imaginacion, dado que la razén no
es mds que «una imaginacion sujeta a reglas> (p. 86). Ella es la que en-
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sancha el pensamiento humano. En definitiva, lo que constatamos es un
trasvase entre dos infinitos, el infinito que es Dios y el infinito que es la
mente humana. Aunque ambos no estén, obviamente, en pie de igualdad.
No puedo dejar de rememorar férmulas de Nicolds de Cusa referidas al
hombre, como la famosa del «Dios ocasionado» y otras menos conocidas.

A la hora de concluir la lectura de este pequeno, pero enjundioso
volumen, pienso que lo que nos ofrece en realidad es una antropologia
de la fe filosofica en Dios. Y ello aunque la palabra <hombre» no figure
entre las que forman el titulo del libro. Creo que, de no entenderlo de
esta manera, hay afirmaciones importantes que se tornan débiles. Asi, la
identificacion de Dios con el universo y su devenir, que aflora en la mente
humana, dificilmente puede salir al paso del reparo acerca de la contin-
gencia, al menos posible, de esa bella realidad universal. Ni siquiera esta
a salvo del pensamiento de que en un futuro la ciencia neurolégica pueda
desvelar las intimas conexiones materiales que sustentan la creatividad
mental y su poder de preguntar. El propio Carlos Blanco lo preconiza para
el sentimiento y no lo descarta para el pensamiento: «Algin dia lograremos
entender mejor los entresijos del proceso mental que subyace a la efusion
de ideas creativas, a esas manifestaciones del ingenio humano que tanto
nos asombran y subyugan cuando surge la magia de la intuicion» (p. 89).
De ahi que el concepto de religiosidad cosmica de Einstein, tan pleno de
sugerencias y que, a no dudarlo, han compartido también muchos misti-
cos cristianos, no escapa a la incerteza acerca del destino cosmico.

En esta linea, acudiendo a la clasica tension entre infinito y necesario
como dos aspectos que deben guardar un equilibrio tratindose de Dios,
tal como habia advertido Kant, me parece que Carlos Blanco ilustra muy
bien la infinitud, pero no el caracter necesario de Dios. Y, por ende, su
trascendencia de los vaivenes del universo y de la mente.

El libro trata de hablar de un Dios que da sentido, que sea existencial-
mente relevante, y por eso lo llamo una antropologia de la fe filosofica
en Dios: .o que sugiero es que todo el acervo del futuro [...] puede
considerarse como un dios para nosotros» (p. 48). Respetando que esto
puede, hasta cierto punto, dar una respuesta a la bisqueda de sentido, y
respetando que —como dice el propio Blanco en el Prefacio— aquello que
funciona como sentido para mi es algo totalmente personal e intransfe-
rible, considero que ha quedado ensombrecido el estatuto necesario de
Dios. Lo cual podria, me temo, hacerle indigno de la mente humana...
No hablo de una necesidad de la creacion, que Carlos Blanco considera,
sorprendentemente, una consecuencia de que Dios fuera necesario: «Al
concebir a Dios como ser necesario [...] es inevitable sucumbir al deter-
minismo, a la idea de que todo acaece de manera perfecta y necesaria» (p.
39). Me refiero a la necesidad de El mismo. Por eso, aqui me veo abocado
a pensar aquello de «iene razén en lo que afirma, no en lo que niega».
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Esto dltimo me parece extensible a la imagen, un tanto deformada, que
el libro da del teismo tradicional, como si dicha posicién no pudiera dar
cabida al hdlito fundamental que sostiene la intuicion de Carlos Blanco.
Pero estimo que la valentia y la coherencia con que €l ha sabido redactar
su propia posicion, las incitaciones que ofrece para nuestro pensamiento
—ver lo relativo a las demostraciones de la existencia de Dios—, el preci-
pitado de ideas relevantes que sabe integrar, las observaciones juiciosas
que desgrana, el didlogo con la ciencia y con la racionalidad cientifica
contemporaneas, asi como la sugestion estética de una escritura a la que
acuden imagenes llenas de vida, hacen que la lectura de estas paginas sea
entretenimiento gozoso y alimento para la inteligencia.

José Luis Caballero Bono

RosaL CORTES, Ramon / GIMENO-BAYON CoBos, Ana: Tras medio siglo de
psicoterapias humanistas. HakaBooks, Barcelona, 2020. 446 pp.

Las psicoterapias humanistas han tenido en Ramén Rosal y Ana Gi-
meno-Bayon a dos brillantes y sabios promotores. Ambos fundaron en
1979 el Instituto Erich Fromm de Psicoterapia Integradora Humanista, en
Barcelona, dedicado a la investigacion, docencia y practica psicoterapéu-
tica. Sus numerosas publicaciones nos permiten conocer los presupues-
tos y la metodologia de su propio modelo de psicoterapia, y los objetivos
alcanzados a lo largo de mas de cuarenta anos.

El libro que acaban de publicar, Tras medio siglo de psicoterapias
bumanistas, nos introduce en el ambito de las psicoterapias humanistas
en general, y nos presenta las peculiaridades y ventajas de su propio
modelo. Organizan sus contenidos en cuatro partes: ) Materiales para la
historia de las psicoterapias humanistas; I1) El proceso terapéutico en las
psicoterapias humanistas y sus bases epistemologicas; 1) La psicotera-
pia integradora humanista en la priactica; y IV) Tratamiento de los pro-
blemas de la capacidad valorativa en psicoterapia integradora humanista.

No comparten la fobia antifilos6fica de muchos psicélogos. Expresa-
mente reconocen el trasfondo filosofico, consciente o inconsciente, de
las psicoterapias humanistas. Tras estas late siempre una epistemologia,
una antropologia y una axiologia filosoficas, es decir: una teoria del
conocimiento, «alguna teoria general sobre la naturaleza humana y sus
potenciales esenciales» y una teoria de la «escala de valores éticos». A
Ramon Rosal, licenciado en Filosofia y doctor en Psicologia, le parece
incluso deseable que las convicciones filosoficas inconscientes, de las
que parten las psicoterapias humanistas, pasen a ser conscientes y, mas
aun, para profundizar en ellas, que pueda conocerse como fueron fun-

462



Critica de libros

damentadas por algunos filosofos «a partir de la experiencia y la razén
discursiva o intuitiva». Y, por tanto, le interesa saber «6mo “tales psico-
terapias humanistas” justificaron su rechazo —total o parcial- a teorias
antropologicas diferentes» (pp. 104-105).

Me consta desde hace muchos anos el interés de Ramoén Rosal por la
filosofia. Ha sido suscriptor de Didlogo Filosifico desde su primer nimero
(que aparecio en 1985) y sigue siéndolo, después de mas de treinta afos.
En la bibliografia de este libro, sin ir mas lejos, figuran obras de varios
filosofos, a los que tanto él como Ana Gimeno-Bayon han consultado:
Ludwig von Bertalanffy, Bochenski, Martin Buber, Luis Cencillo, Gilbert
Durand, Ferrater Mora, Viktor Frankl, Erich Fromm, Carlos Gurméndez, Ni-
colai Hartmann, Dietrich von Hildebrand, Gilbert Ryle, Max Scheler, Xavier
Zubiri y Robert S. Solomon. Ambos disponen de una rica informacion filo-
sofica y la utilizan en su practica de la psicoterapia integradora humanista.

A diferencia de otros psicologos vy filosofos, que se mueven dentro de
las tendencias conductista, freudiana o biologista, parten de una filosofia
del hombre concebido como persona. Y en esta perspectiva, utilizan
con frecuencia una serie de términos cuyo significado no se detienen a
precisar: persona, personalidad, libertad, valor, ética, sujeto, humanismo,
filosofia, ciencia, etc. ;No hubiera convenido que, aunque fuese simple-
mente en notas al pie de pagina, indicaran el significado con el que los
usan, a fin de evitar ambigtiedades o equivocos? Ciertamente, las pala-
bras se entienden generalmente por su contexto sin que sean necesarias
mds aclaraciones. Pero puede acontecer que lectores que desconocen
la complejidad de la historia de muchos términos filoséficos no sepan a
qué atenerse o los entiendan de manera ambigua o superficial.

Por las alusiones explicitas a la filosofia, destaca la parte cuarta de
este libro: «Tratamiento de los problemas de la capacidad valorativa en
psicoterapia integradora humanista>. Ramoén Rosal y Ana Gimeno-Bayon
no manifiestan ningin escrapulo a la hora de citar a filésofos. Hallamos
citas de Luis Cencillo, Xavier Zubiri, Robert S. Solomon, Ferrater Mora y
Max Scheler, entre otros, y atribuyen a la ciencia psicologica y a la filo-
soffa papeles complementarios.

Para la captacion de lo éticamente valioso, del valor absoluto de las
personas, Ramon Rosal aprovecha a filosofos y psicologos como Luis
Cencillo, Max Scheler, Dietrich von Hildebrand, Nicolai Hartmann y Phi-
lip Lersch. Desde la Psicologia de la Personalidad, la Psicopatologia y la
Antropologia y Etica filosoficas, ha elaborado una tabla de valores éticos
que incluyen los siguientes: 1) actitud esperanzada; 2) independencia
personal; 3) apertura a la experiencia; 4) grandeza de alma; 5) confianza
en el ser humano; 6) deseos de superacion; 7) aceptacion de la realidad
con sus limites; 8) profundidad de vida; 9) el arte del ocio humanizador;
10) autenticidad subjetiva: ser fiel a uno mismo; 11) autenticidad obje-
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tiva: vivencia de actividades auténticas; 12) serenidad; 13) actitud crea-
dora; 14) escucha interior; 15) cordialidad; 16) actitud agradecida; 17)
respeto a la persona; 18) fidelidad a los compromisos; 19) sabiduria para
la vida (prudencia); 20) fortaleza existencial; 21) armonia intrapersonal
(templanza); y 22) solidaridad para la justicia.

La aplicacion terapéutica de la filosofia puede recibir, sin duda, un va-
lioso impulso de la teoria y la praxis psicoterapéuticas de Ramoén Rosal y
Ana Gimeno-Bayon. Han sabido integrar la filosofia, ademds de otros sa-
beres de tipo cientifico, al desarrollar su modelo psicoterapéutico, y pro-
fundizar en sus presupuestos, con la pretension de que sus discipulos,
pacientes o lectores dispongan de capacidad valorativa para discernir
cudles de las motivaciones o tendencias, que conducen al sujeto hacia el
ejercicio de diversas actitudes o conductas, obstaculizan o favorecen su
proceso de crecimiento personal (o autorrealizaciéon).

Por lo que acabo de exponer, este libro no solo puede interesar a
psicologos, profesores de psicologia, profesionales de la psicoterapia
y estudiantes de psicologia, sino también a profesores, estudiantes y
otras personas dedicadas a la investigacion o cultivo de la filosofia. Sus
propuestas y reflexiones nos pueden animar a los filoésofos a explotar
las virtualidades psicoterapéuticas de algunas concepciones filosoficas,
por ejemplo, del personalismo, como ampliaciones provechosas de la
logoterapia en situaciones personales de angustia existencial o de falta
de sentido. Pues las rutas de los agnosticismos y escepticismos, de los
materialismos y cientificismos positivistas, tan frecuentes en el mundo
filosofico contemporineo, suscitan desorientacion y vacio existencial en
vez de aportar algo de consuelo y esperanza.

Ildefonso Murillo

VILLEGAS CANO, Juan / HORCAJADA NUNEZ, Ramon / GARCIA-CANO Lizca-
No, Fernando: Eudaimonia: Filosofando en el periodico. Instituto
de Estudios Manchegos (CSIC), Ciudad Real, 2020. 253 pp.

No es una novedad en Espana que la prensa periédica puede ser un
cauce para transmitir informacién e ideas de caracter filosofico. Nuestro
don José Ortega y Gasset, hijo precisamente de un periodista, lo enten-
di6 asi muy pronto. Y no son pocos los destellos que conocio su dedica-
cion intelectual en la sibana de un gran rotativo de su época.

El libro que tenemos en la mano agavilla articulos de tematica fi-
losofica, publicados por el diario manchego La Tribuna desde el ano
2017. Son las contribuciones de tres profesores de filosofia de ensefianza
secundaria. Los tres comparten el haber recibido una buena formacion
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cristiana y los tres, también, son docentes en el Instituto Diocesano Bea-
to Narciso Estenaga. Constituyen la parte del leén del autodenominado
Grupo Filosofico de Ferndan Caballero. Dos de ellos ejercen docencia,
ademads, en el Seminario Diocesano de Ciudad Real. La amistad y un de-
seo de mantenerse en formacion permanente, de estudiar temas juntos y
de dar a conocer el fruto de su reflexion compartida son rasgos de este
grupo, que va ha sido presentado otras veces en las paginas de Didlogo
Filosdfico.

El formato de articulo en una seccion de periddico estd sujeto a unas
condiciones de espacio y de tiempo (la celeridad). Asimismo a la bus-
queda de impacto, cosa que se trasluce ya en los titulos de algunas con-
tribuciones: <Dfa mundial de la filosofia», Spinoza en el monovolumen»,
Blade Runner no tiene alma», etc. Otros titulos son menos «periodisticos»,
incluso suenan a cldsicos: «Ajustarse a la verdad», Buscadores sin térmi-
no», «Convencer desde la verdad», Responsabilidad en la ciencia», <Arte
que hace pensar... En todos ellos se ofrecen pildoras de reflexion para
personas con prisa, que suelen ser las personas que leemos periddicos y
las personas que escriben en ellos.

Ciertamente, la lectura es sencilla y comoda. Uno puede leer un arti-
culo, como quien lee una maxima del Ordculo de Gracian —casi seguro
que ésta le llevara mas tiempo— y luego apartar el volumen hasta el si-
guiente momento. Pero, aun asi, los textos pueden despertar en el lector
su sentido critico. Me gusta, por ejemplo, el articulo «El ser desproporcio-
nado», donde se habla de la incoincidencia Gltima del hombre consigo
mismo, una inadecuacién constitutiva, que vive como insatisfaccion. Veo
esto como un mensaje no solo antropologico, sino metafisico. Me agrada
asimismo el intento de aproximar filosofia y creatividad artistica que se
percibe en varios textos. Juzgo un acierto el tomar pie en contingencias
de la vida cotidiana para dar el salto a una reflexion, por ejemplo la lec-
cion moral que nos da el entrafable texto de «Serigrafia con mensaje».
En lo cual hay que ver, volviendo a la comparacion con Gracidn, una
pretension de incidir sobre la vida y el actuar de las personas, asi como
sobre sus disposiciones interiores. Me parece, sin embargo, precipitado
y falso decir, en el articulo titulado Mayo del 68: el ser y la nada», que
el mayo francés aepresentd la inauguracion de lo “posible” como cate-
goria metafisica y de la imaginacion como herramienta fundamental de
conocimiento». Este aserto es demasiado «periodistico» o, como diria un
italiano, spensierato. No entiendo por qué el autor del articulo «Vértigo
y éxtasis» ha manejado ideas y terminologia de Alfonso Lopez Quintas,
incluso secuencias literalmente suyas, sin mencionarle ni una sola vez. El
articulo dedicado a «La clase de religion en la sociedad postsecular, sin
abordar —seguin entiendo- estrictamente lo que anuncia, podria haberse
informado, por ejemplo, de la postura de Charles Taylor en torno a la
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presencia de la religion en la esfera publica. Me parece sensiblemente
mejor que la de Habermas, que es traido en él como modelo a costa de
cercenar importantes matices. Bastaria consultar el nimero de Didlogo
Filosdfico dedicado a «La religion en el espacio publico.

En esta linea de lectura critica puede cada lector acercarse con tiento
y con juicio a la recopilacion cuidadosamente editada, que esta distri-
buida en siete capitulos: Filosofia; La realidad politica; La realidad social;
Etica y antropologia; Cultura, ciencia, técnica y arte; Educacion; Religion.
En lo formal, la edicion es mejorable. Concretamente indico que habria
sido bueno poner la fecha de cada articulo, pues a veces tratan de algin
acontecimiento que el lector del perioédico podia ubicar, pero no el lec-
tor del libro. Asimismo parece claro que la bibliografia colocada al final
deberia transmitir los datos editoriales de cada registro, y no limitarse a
poner un nombre y un titulo, incurriendo incluso en inexactitud.

Mi deseo para estos profesores es doble. Por un lado, que no aban-
donen la presencia en la prensa. Que cultiven la actualidad con rigor,
evitando los desatinos que vemos en algin periodista con pdtina de
cultura filosofica que escribe en un gran diario de tirada nacional. Un
periodico local es una buena excusa para la tertulia, tiene incidencia en
la vida de la pdlis, en este caso la ciudad manchega a la que de un modo
u otro estan vinculados. Ademads, breves textos como estos redimen a la
prensa de la orfandad en que se halla ahora la filosofia en algunos suple-
mentos culturales, como el del ABC. La presencia testimonial no es solo
una cuestion ideoldgica, es algo que ya los griegos entendieron como
intrinseco a la vida filosofica. Por otro lado, y aunque pueda parecer
paradodjico, mi deseo para estos profesores es que lo dejen. Me explico:
que abandonen tal medio de expresion en tanto en cuanto sientan que
no basta. El duro marmol de la columna de papel impone sus tiranias,
y puede llegar a no ser agradable estar sujeto a €l con grilletes. No se
puede enviar un articulo a una revista de filosofia siguiendo las prisas y
los moldes de la prensa diaria. No cabe, en esa modalidad, profundizar
en los problemas. El periddico puede dar notoriedad rdapida, pero tam-
bién convertir a quien escribe en un filésofo de salon, sin consistencia
suficiente.

Los integrantes de este grupo filosofico lo saben y también lo han
transmitido, de algiin modo, en estas paginas periodisticas.

José Luis Caballero Bono
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